
若歌教會二零二五夏季
新舊約綜覽：詩篇概論



詩歌與智慧文學

巴斯德 （J.S.Baxter） 概述性比較詩歌與智慧文學

這五卷書，可供我們參考。

約伯記 受苦的福氣 老我生命的釘死

詩 篇 讚美的禱告 新生命的情感表現

箴 言 真理的學習 屬天的智慧

傳道書 虛幻的認識 屬世纏累的擺脫

雅 歌 聯合的福樂 與基督親密的聯合



詩篇是上帝給人類的禮物。 上帝賜予人類有

喜怒哀樂，詩人在不同的詩篇中將這些情緒毫

不掩飾地加以發揮。 在上帝創造這個井然有序

的世界面前，我們歌頌神的偉大; 在經歷上帝

困難中的拯救，我們向神發出感恩; 但在人生

走投無路的時候，詩人會藉祈禱來向神哀訴

（求告詩/祈禱詩/哀歌）。 一直以來華人教會將後者的負面

情緒視為禁忌; 然而，詩人和詩篇編者並沒有這個包袱。 我

們來到上帝的面前，無論是什麼景況，上帝都會無條件地接納

我們。
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大衛的詩(73篇)
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可拉後裔的詩(12篇)
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亞薩的詩(12篇)
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所羅門的詩(2篇)
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以斯拉人以探的詩(1篇)
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摩西的詩(1篇)
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無名氏的詩(49篇)
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詩篇分為五卷
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分段
卷一
(1-41)

卷二
(42-72)

卷三
(73-89)

卷四
(90-106)

卷五
(107-150)

作者 大衛 大衛/亞薩 亞薩 無 名 氏 大衛

數目 41篇 31篇 17篇 17篇 44篇

內容概述 敬拜之歌 國家利益之歌 歌頌讚美詩

編輯 大衛 希西家/約西亞 以斯拉/尼希米

成書
日期

主前
1020－970

主前
970－610

主前
610－430

主題
(摩西五經)

人類與創造
(創世記)

釋放與救贖
(出埃及記)

敬拜與會幕
(利未記)

曠野與漂流
(民數記)

聖經與讚美
(申命記)

結束讚美詩 41:13 72:18-20 89:32 106:48 150:1-6

涵蓋時間 主 前 1410－430年 （約一千年）

詩篇的編輯分為五卷。每一卷的中心思想，是對照摩西五經。每一卷詩都以頌讚作為結束
。





希伯來詩歌的特性

一、希伯來人的詩歌有一項非常重要的特色：它不講究韻律和

對仗。

希伯來詩歌的這項特色，有兩個重要的意義：

  1. 更加注重內容和意義的表達。

  2. 翻譯成其他語言時，不會失去原意和美感。







希伯來詩歌的特性

二、希伯來詩歌的平行句编排

1. 完成性平行（Completive Parallelism）：這是以每兩句

或每兩組句為一個單元的詩體; 兩句的意義相近，后一句把

前一句的思想作更進一步的發揮，使它更加完滿。

詩篇 19：1 

諸天述說上帝的榮耀，

穹蒼傳揚他的手段。



2. 反襯性平行 （Contrastive Parallelism）：在這

種平行法里，後一句的意思和前一句相反，或者後

一句用反面的角度襯托出前一句的意思。 例如：

詩篇1：6

耶和華知道義人的道路;

惡人的道路卻必滅亡。



3.積聚性平行 （Constructive Parallelism）：在這

種詩體里，詩中每一個句子都把同樣的意思集聚到

一個完滿的高峰，使這個意思表達得十分完全。 例

如：

詩篇 21：1

耶和華啊，王必因你的能力歡喜;

因你的救恩，他的快樂何其大！



1. 讚美詩 Hymns

讚美是個人或群體屬靈生活的中心，詩篇不斷闡述讚美的重要性。詩人

讚美神的創造，耶和華作王，豐收，歷史中的帶領，神的美善。

詩篇8，19a，29，33，47，65，66a，68，93，96－100，104－106，111

，113，114，117，134，135，136，145－150

詩篇的分类：讚美詩

【詩8:1】（大衛的詩，交與伶長。用迦特樂器）

耶和華我們的主啊，你的名在全地何其美！

你將你的榮耀彰顯於天。



2. 感恩詩（Thanksgiving）

感恩詩是個人或集體的感謝神的拯救，神的供應。其中的特色是：急難－

禱告－幫助－感謝。

詩篇18，30－32，40，65，66，92，107，116，118，120，124，129

詩篇的分类：感恩詩

【詩30:1】（大衛在獻殿的時候，作這詩歌）

耶和華啊，我要尊崇你，因為你曾提拔我，不叫仇敵向我誇耀。

【詩30:2】耶和華我的神啊，我曾呼求你，你醫治了我。



3. 求告詩、祈禱詩、哀歌 Laments

求告詩把個人或群體的需要，像疾病，被逼迫，被控訴，犯罪求赦免，帶

到神面前求告。其中的內容包含：哀訴，表達信靠，祈求，咒詛。

詩篇3－7，11，13，17，22，23，26，27，30－32，35，38，39，41，51

，57，63，69，71，88，91，102，103，143

詩篇的分类：求告詩

【詩3：1】（大衛逃避他兒子押沙龍的時候作的詩）

耶和華啊，我的敵人何其加增，有許多人起來攻擊我;

【詩3：2】有許多人議論我說：「他得不著神的説明。」（細拉）



4. 信靠詩（Songs of Trust）

信靠詩顯示詩人在困難中，得到心靈的安慰與確據。最有名的就是詩篇 

23。信靠詩不論是個人或群體，對於神的看顧都有深刻的信心。

詩篇4，16，23，27，62，73，90，115，123－126

詩篇的分类：信靠詩

【詩16:1】（大衛的金詩）

神啊，求你保佑我，因為我投靠你。

【詩16:2】我的心哪，你曾對耶和華說：“你是我的主，我

的好處不在你以外。 ”



5. 地上君王詩（Royal Psalms）

這些詩歌提到君王，受膏者，膏抹，這裡講到地上的王權與天上的王權之
間的關係。由地上的君王，預表將要來的受膏者（彌賽亞）耶穌基督，講
到主耶穌的權柄。（2，18，20，21，45，72，89，101，110，132，144）

6. 天上君王詩（Kingship of Yahweh）

這是闡述耶和華作王，談論神的公義，神的創造，神的審判，神是至高無
上的主，神是永生的神，是聖潔的神，是掌管未來的主。（47，93，95－
99）

詩篇的分类：君王詩

【詩72:1】（所羅門的詩）

神啊，求你將判斷的權柄賜給王，將公義賜給王的兒子。

【詩72:2】他要按公義審判你的民，按公平審判你的困苦人。



7. 智慧詩（Wisdom Psalms）

智慧詩代表信仰在思想和方式上的彰顯與反思。智慧是一種世界觀，是

對人生和人生問題的省思，在現實生活中實踐出來。智慧來自對神的順

服信靠，智慧詩在告誡，訓誨，和比喻中，描述人敬畏神的心。

詩篇1，32，34，37，49，73，112，127，128，133

詩篇的分类：智慧詩

【詩1:1】不從惡人的計謀，不站罪人的道路，不坐褻慢人的座位，

【詩1:2】惟喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便為有福。



8. 律法詩（Torah Psalms）

律法詩顯示人的敬虔，選擇遵行神的旨意，走義人的道路。律法詩探討神

在過去的作為（或稱神的道路），神的屬性（良善正直，公平），神的話

語（真理，誡命），整本詩篇以“喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便

為有福…”為起點，默想神的律法是開啓有福人生的鑰匙，這種態度在整

本詩篇中不斷出現，其中以詩19 與詩119 為高點。

詩篇1，18，19，25，33，68，78，81，89，93，94，99，103，105，111，
112，119，147，148

詩篇的分类：律法詩

【詩119:1】行為完全、遵行耶和華律法的，這人便為有福;

【詩119:2】遵守他的法度、一心尋求他的，這人便為有福。



9. 歷史詩（Historical Psalms）

歷史詩回顧神過去的引領，在以色列的歷史中，神帶領選民出埃及離開捆

綁，進入迦南得地為業。因著人的悖逆， 看到神的拯救計劃。到末日，神

的兒女要歡歡樂樂的回天家。

詩篇68，78，81，95，105，106，107，126，135，136

詩篇的分类：歷史詩

【詩126:1】（上行之詩）

當耶和華將那些被擄的帶回錫安的時候，我們好像作夢的人。

【詩126：2】我們滿口喜笑、滿舌歡呼的時候，外邦中就有

人說：「耶和華為他們行了大事！」



10. 上行之詩 Songs of Ascents

上行之詩是詩篇120 到134 的標題。一般認為這些詩篇是在前往耶路撒冷

朝聖的旅途中吟唱的。從以斯拉 2：1 和 7：9 用了「上行」這個動詞，是

描述從巴比倫被擄之地歸回上到耶路撒冷城。也有人解釋，這些詩歌是在

通往聖殿的〸五級階梯時唱的，每上一層階梯，就吟唱一首詩歌。

詩篇120-134

詩篇的分类：上行之詩

【詩121:1】（上行之詩）

我要向山舉目； 我的幫助從何而來？

【詩121:2】我的幫助從造天地的耶和來。



求告詩/祈祷诗/哀歌/咒詛詩

哀歌把個人或群體的需要，像疾病，被逼迫，被控訴，犯罪求赦免，帶到神面

前求告。其中的內容包含：哀訴，表達信靠，祈求，禱告蒙垂聽的讚美。

詩篇3，4，5，6，7，9，10，12，13，14，17，22，25，26，27，28，31，
35，38，39，40，41，42，43，44，51，53，54，55，56，57，58，
59，60，61，63，64，69，70，71，74，77，79，80，83，85，86，88，
90，94，102，109，120，123，126，137，139，140，141，142，143



【诗109:8】願他的年日短少！願別人得他的職分！

【诗109:9】願他的兒女為孤兒，他的妻子為寡婦！

【诗109:10】願他的兒女漂流討飯，從他們荒涼之處出來求食！

【诗109:11】願強暴的債主牢籠他一切所有的！願外人搶他勞碌得來的！

【诗109:12】願無人向他延綿施恩！願無人可憐他的孤兒！

【诗109:13】願他的後人斷絕，名字被塗抹，不傳於下代！

【耶18:20】豈可以惡報善呢？他們竟挖坑要害我的性命！求你紀念我怎樣

站在你面前為他們代求，要使你的忿怒向他們轉消。

【耶18:21】故此，願你將他們的兒女交與饑荒和刀劍；願他們的妻無子，

且作寡婦；又願他們的男人被死亡所滅，他們的少年人在陣上

被刀擊殺。

咒诅诗的內容 vs 先知宣告將來的審判



新约与诗篇

q 新約聖經引用舊約經文計有283次，其中有116次引自詩篇。

q 耶穌引用詩篇，比引用舊約任何一卷的次數都多。

v 祂受難前多引用詩篇：「耶穌說：『經上寫著：匠人所棄的石頭，已作了

房角的頭塊石頭。這是主所作的，在我們眼中看為希奇。』」（太21:42）

這是引自詩篇118：22-23。

v 法利賽人聚集的時候，耶穌問他們說：「論到基督，你們的意見如何？

祂是誰的子孫呢？」他們回答說：「是大衛的子孫。」耶穌說：「這樣，

大衛被聖靈感動，怎麼還稱祂為主，說：主對我主說：祢坐在我的右邊，

等我把祢仇敵放在祢的腳下。」（太22:41-45）這是引自詩篇110:1。

v 門徒也引用詩篇應驗在基督的身上（太13:35引自詩78:2，約2:17引自詩

69:9，徒4:11和彼前2:7引自詩118:22）。



新约与诗篇

诗篇中论到基督：他的工作、受难、复活、作君王、祭司、牧者等。

1.基督的神性 (诗 45:6,11 ; 来 1:8)

  2.基督的永存 (诗 61:6-7, 45:17, 72:17, 102:25-27 ; 来 1:10)

  3.基督的权能 (诗 72:8  103:19 ; 启 19:16)

  4.基督是神子 (诗 2:7  110:1 ; 太 22:40-45 ; 来 1:5)

  5.基督的降生 (诗 40:6-8 ; 来 10:5-7)

  6.基督的人性 (诗 8:4-5 ; 来 2:6- )

  7.基督的圣洁 (诗 45:7, 89:18-19 ; 来 1:9)

  8.基督的热心 (诗 69:9 ; 约 2:17)

9.基督是先知 (诗 22:22, 40:9-10, 45:8 ; 太 10:40-41)



新约与诗篇

诗篇中论到基督：他的工作、受难、复活、作君王、祭司、牧者等。

10.基督是祭司 (诗 110 ; 来 5:6)

  11.基督的受苦 (诗 69:9 ; 罗 15:3)

  12.基督的被卖 (诗 41:9 ; 路 22:48)

  13.基督的受死 (诗 22:1-21,31:5)

  14.基督的被弃 (诗 118:22-23 ; 太 21:42)

  15.基督的复活 (诗 2:7,16:10 ; 徒 2:27,13:35)

  16.基督的升天 (诗 68:18 ; 弗 4:8 

  17.基督的再来 (诗 69 ; 帖后 1:7-9)

  18.基督是君王 (诗 2:3,89:18-19,27 ; 徒 5:31 ; 启 19:16)

  19.基督的得胜 (诗 110:5-6 ; 启 6:17)


